
Preface

운동을하기위해서옷과신발그리고장비등의도구가필요하듯이, 사회생활을하는데있어서영

어는도구가됩니다. '영어'라는도구가절실하게필요한사람이있고필요하지않은사람이있기에,

영어를 잘하든지 못하든지 또는 영어 공부를 하든지 안 하든지의차이가있을뿐입니다.

세월이흘러우리나라는외국인관광객 1,000만명시대가되었고이제는서울어디서나외국인을

보는게어렵지않게되었습니다. 또한부분적의료시장개방등으로인하여병원에서외국인환자를

보는경우가적지않습니다. 이러한시대의변화와의료환경등의변화로영어는전문가로서갖추고

갈고닦아야할하나의도구가되었습니다.

이책은캐나다, 호주등의외국병원에서근무했고현재외국인환자를담당하고있는전문가와영

어교육전문가들이참여하여집필하였습니다. 이책의 Part I은영어회화를위해활용할수있는패

턴중기본영어패턴을선정하여, 영어패턴과함께치과에서사용되는예문을제시하였습니다. Part

II는치과병의원에서외국인환자를응대하면서사용하였던표현을기본으로진료실의임상상황에

따라적절하게활용될수있도록구분하였습니다. Part II의 [Useful expressions]에서외국인에게

상담과진료설명, 그리고주의사항등에관하여가능한한어려운말이나전문용어보다는설명하기

쉬운표현들을정리하였고, [Dialogue]를통해기본표현을활용할수있도록하였습니다. 또한 [Fill

in the blanks], [Make correct expressions]에서학습자가스스로공부한것을체크하도록하였고,

무엇보다도 '원어민의 MP3 녹음파일'을통해발음연습과복습을할수있도록하였습니다. 

이책은외국인환자와소통하고자하는치과병의원과치과종사자에게영어를시작할수있는초석

(cornerstone)이되어줄것이라믿습니다. 나아가임상에서늘곁에두고활용되어외국인환자와

신뢰형성이될수있는길잡이가되길바랍니다. 

끝으로이책의녹음에참여하신 Hannah Wong Kolk, Quinn Knox Olbrich 선생님과신희숙

대표, 집필과출판을위해물심양면으로도와주신최용원사장과편집직원들에게감사를드립니다.
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Part I
Useful phrasal expressions
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우리나라말에도빈번하게사용되는표현어구가있습니다. 무언가를요청할때 “~을 해도되나

요?” 혹은“~을 할까요?”라고묻는것처럼영어에도자주쓰이는표현어구가존재하며이런것들

을알아두면영어로이야기할때편리하게사용할수있습니다. 특히치과에서외국인환자와대화

시자주등장하는표현어구에대해서정리해보았습니다. 예문과함께익혀두세요. 그리고자신만

의예문도만들어보세요!

Part I  Useful phrasal expressions ■ 3

PA
RT I

1 Can I~? (제가~해도될까요?)

☞ ‘Can’은가능성, 허가, 능력, 추측의의미를담고있습니다. 조동사의특성상 ‘Can I’ 다음에

는동사의원형이오며, 바로뒤에묻고자하는바, 즉목적어(~을, ~를)에해당되는내용을

넣어줍니다.

Can I have your name?

(당신의이름은무엇인가요?)

Can I reschedule your appointment?

(약속을변경해도될까요?) 

Useful phrasal expressions
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2 I'm going to~. (~할예정입니다.)

☞ ‘Be going to’는미래의곧행해질 ‘의도’를표현할때사용되는표현으로단순미래 ‘will’과

동등하게사용되지만, ‘be going to’의사용으로화자의의지/의도를더욱분명하게표현할

수있습니다. 

I'm going to take a lecture on teeth whitening for this week.

(이번주에미백강연을들을겁니다.)

I'm going to tell a dentist about your symptoms. 

(당신의증상에대해의사선생님께말씀드리겠습니다.)

3 Make sure that~. (~을확실히하세요.)

☞ ‘Make sure’는 ‘확실히하다’, ‘반드시 ~하다’라는의미를가지고뒤에는 that절(주어 + 동

사)이따라옵니다. 

Make sure that you come back tomorrow.                   

(내일반드시오세요.)

Make sure that your address and phone numbers are correct.

(당신의주소와전화번호가정확한지확인해주세요.) 

4 ■ Part I  Useful phrasal expressions

PA
RT I
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4 Let me~. (~하게해주세요.)

☞ ‘Let + 목적어 + 동사원형’은목적어가 3인칭단수(her/him/them)일경우 ‘(동사원형)을하

도록내버려두다’라는허락의의미를갖고, 1인칭단수(me)의경우 ‘제가 ~을하겠습니다’

라는적극적호의의표현으로사용될수있습니다. 

Let her have it.  

(그녀가갖게내버려두세요.)

Let me get the door for you. 

(제가문열어드릴게요.)

5 How much~? (얼마만큼, 어느정도/ (값이) 얼마)

☞ ‘How much’는셀수없는명사와함께사용하며, 셀수있는명사를 사용할때는 ‘How

many’로사용합니다. 

How much money did you spend?

(비용이얼마나드셨나요?)

How many times should I brush my teeth?

(양치질을몇번해야할까요?)

Part I  Useful phrasal expressions ■ 5

PA
RT I
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6 Have/Has p.p~ (~ 해본적있습니다.)

☞ ‘Have/Has’ 다음에동사의과거완료형태를넣어과거부터현재까지지속적인행위를표현하

는계속의의미외에과거부터지금까지어떤일을한적이있는지없는지경험을표현하는패

턴입니다.

I have been there before. 

(나는전에거기가본적이있습니다.)

I haven't actually done this before. 

(사실나는이런일을해본적이없습니다.)

7 Should have p.p~ (~했어야했습니다.)

☞ Should have p.p는과거에행하지않은일에대한후회로 ‘했어야했다’는표현입니다. 말할

때 should've로연음되어발음됩니다. 

You should have quit smoking. 

(당신은담배를끊어야했습니다.)

I shouldn't have called Mr. Kim. 

(미스터 김을부르지말아야했습니다.)

6 ■ Part I  Useful phrasal expressions

PA
RT I
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8 Are you planning to~? (~할예정입니까?)

☞ ‘Are you going to~?’와마찬가지로어떤행동을할예정인지를물을때쓰는패턴입니다. 

Are you planning to make an appointment with Dr. Kim?

(김선생님과예약을잡을예정이십니까?)

Are you planning to take a bus to our dental office?

(저희치과에버스를타고오실예정이십니까?)

9 How long does it take to~? (~하는데시간이얼마나걸리나요?)

☞ 특정장소까지가는데소요되는시간을물을때를비롯하여다양하게시간이얼마만큼소요되

는지를물어보는데보편적으로사용되는표현입니다. 

How long does it take to get to the dental office?

(치과에가는데시간이얼마나걸리나요?)

How long does it take to drive to the office?

(치과까지운전해서가는데시간이얼마나걸리나요?)

Part I  Useful phrasal expressions ■ 7

PA
RT I
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10 Do you want me to~? (저에게~하라는겁니까? / 제가~할까요?)

☞ 동사 + 목적어 + to의형태로 ‘제가 ~하기를원하십니까?’, ‘제가 ~을할까요?’라는의미로

도쓰입니다. 또는문맥에따라 ‘저보고 ~을하라고하는겁니까?’라는불만의표현으로사용

될수있습니다. 

Do you want me to keep it a secret?

(그것을비밀로해드릴까요?)

Do you want me to pretend nothing happened?

(저에게아무일도없던것처럼행동하라는겁니까?)

11 It looks (seems)~. (~인것같습니다.)

☞ 상황에대한 ‘~인것같다’는추측의의미로 ‘It looks~’ 또는 ‘It seems~’를사용할수있습

니다. 동사 ‘look/seem’ 뒤에형용사혹은절(주어 + 동사)을사용합니다. 

It looks good. 

(좋아보이네요.)

It seems like you have something to tell me. 

(저에게할말이있는것같습니다.)

8 ■ Part I  Useful phrasal expressions

PA
RT I
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12 I'm sure~. (~라고확신합니다.)

☞ 어떤상황/사건/일에대한화자의강한확신을표현할때사용하는표현입니다. 

I'm sure you will get better. 

(나는당신이나아질거라고확신합니다.)

I'm sure she's leaving soon. 

(그녀가곧떠날거라고확신합니다.)

13 I'm afraid of~. (~이무섭습니다/유감입니다.)

☞ 근심, 걱정을표현할때빈번하게사용되는표현으로 ‘I'm afraid that 주어 + 동사’의형태로

사용되기도합니다. 그외에도유감, 미안, 안타까움을표현할때유용하게사용할수있습니다.

I'm afraid of going to see a dentist.

(치과가무섭습니다.)

I'm afraid that I can't make an appointment for you today. 

(죄송하지만오늘치과예약을해드릴수없습니다.)
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14 I'm interested in~. / It is interesting~. 
(~에관심이있습니다. / ~은흥미롭습니다.)

☞ 문장의주체가어떤것에의해 (영향을받아) 흥미를느끼는경우는과거분사의수동형 ‘inter-

ested’가사용되고, 흥미를주는대상이주어가되는경우에는현재분사능동형 ‘interesting’

을사용합니다.  

I'm interested in teeth whitening. 

(저는치아미백에관심이있습니다.)

It's an interesting theory. 

(흥미로운이론이군요.)

15 Is there any way~? (~할방법이있을까요?)

☞ 어떤방법이있는지물을때사용되는것으로어떤행위를할수있는가능성이나그것을구현

하는방법을물을때쓰는표현입니다. 

Is there any way I can get through this?

(이것을극복할수있는방법이있을까요?)

Is there any way I can help you?

(제가도와드릴방법이있을까요?)
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16 I'm proud of~. (~이자랑스럽습니다.)

☞ ‘Be proud of’는전치사뒤에따라오는목적에대한주어의자랑스러움, 긍지와같은만족감

을표현하는데사용할수있는표현입니다. 

I'm so proud of you.

(당신이매우자랑스럽습니다.)

I'm proud of my job. 

(제직업이자랑스럽습니다.)

17 I'm satisfied with~. (~에만족합니다.)

☞ 일의결과, 상황, 사물등에대한주어의만족감/흡족한상태를표현할때쓸수있는표현어

구입니다. ‘Be satisfied with’ 다음에는전치사의목적어로명사구/절을사용합니다. 

I'm satisfied with the result. 

(저는치료결과에만족합니다.)

I'm satisfied with what you have accomplished.  

(나는당신이이루어놓은것에만족합니다.)
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18 Would you ~? (~을해주시겠습니까?)

☞ ‘Would’에는여러가지용법이있지만주로정중한부탁을할경우쓰이는표현으로실제치

과내에서실제적인의사소통에많이쓰입니다. ‘Will you’도 ‘~해주시겠습니까?’의뜻이되

지만, ‘would’를쓰는것이보다더정중한표현입니다. 

Would you fill out this form for me?

(이양식을기입해주시겠습니까?)

Would you show me your ID card?

(신분증을보여주시겠습니까?)

19 Are you ready to~? (~할준비가되셨나요?)

☞ 치료에앞서환자의긴장을풀어주며치료를받을마음의준비가되었는지를물어볼때사용

할수있는쉬운표현으로 ‘to’ 뒤에는동사의원형을넣어줍니다. 

Are you ready to come in?

(안으로들어오시겠어요?)

Are you ready to have your teeth cleaned?

(스켈링을하실준비가되셨나요?)
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20 If~ (만일~라면,)

☞ 가정법현재 if절을사용하여, 미래에대한단순한가정, 불확실한미래에대한추측/상상을표

현합니다. 일상적인대화에서는미래에원하는상황을위한조건절의의미로현재가정법을효

과적으로사용할수있습니다. If + 주어 + 동사, 주어 + will/shall/can/may + 동사원형의

형태로사용됩니다. 

If you want to reschedule your appointment, you can call us the day before

your appointment. 

(약속변경을원하시면약속하루전날전화주세요.)

If you cooperate with us, we will finish sooner.

(우리에게협조해주신다면, 좀더일찍끝날겁니다.)

21 Let's~ (~합시다.)

☞ ‘Let us’의준말로무엇을함께하자는권유/제안의의미로, ‘Let's + 동사원형’ 형태로사용합

니다. Let + 목적어(me/her/him) + 동사원형의형태는일인칭목적어의제안/허락을구하는

의미로, 그리고삼인칭목적어의사역동사허용/허락의의미로다양하게사용할수있습니다. 

Let's go to the X-ray room. 

(엑스레이실로갑시다.)

Let me take a look. 

(제가한번보겠습니다.)

Let him finish his breakfast first.

(그가우선아침식사를끝내게내버려둬. )
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22 You have~. (당신은~을가지고있습니다.)

☞ 구강검사를하고난뒤환자의구강상태에대해서이야기를할때유용하게사용할수있는표

현입니다.

You have gum inflammation. 

(잇몸염증이있습니다.)

You have a big cavity on your first molar.

(첫번째어금니에충치가있습니다.)

23 How about~? (~하는것이어떻습니까?)

☞ 제안이나권유형문장을만들때사용되며, ‘How about + 동사원형의 ing’ 형태로사용됩니

다. ‘How’ 대신에 ‘what’을넣어서도사용할수있습니다. 

진단후치료방법을환자에게권할때유용하게사용할수있는표현입니다. 

How about getting a dental implant?

(임플란트를하시는것이어떻습니까?)

What about having your teeth cleaned every six months?

(6개월에한번씩치아클리닝을받는건어떨까요?)
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24 I will~. (~할예정이다. ~하겠다.)

☞ 주어의의지/의도를표현할때사용합니다. 조동사의특성상 ‘will’ 다음에는동사원형이옵니

다. ‘I will’과함께 ‘I'm going to’를사용하여, 환자에게다음에행해질치료혹은다음에일

어날상황을설명해줄때요긴하게사용할수있는표현입니다.

Will은화자의의지외에도현재의경향, 습성, 능력, 고집을나타내거나추측을나타내는다

양한의미로사용할수있습니다. 

I will take an X-ray. 

(엑스레이를찍겠습니다.)

I'm going to check your wisdom tooth. 

(사랑니를체크해보겠습니다.)

25 How many times do(did) you~? (얼마나~하시나요?, ~했나요?)

☞ 여기서사용되는 ‘times’는시간의단위가아닌횟수 ‘번’에해당하는의미로사용됩니다. 

How many times do you brush your teeth a day?

(하루에몇번이를닦으시나요?)

How many times did you take this medicine?

(이약을몇번복용하셨어요?)
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26 There is(are)~. (~이있다.)

☞ 비슷한표현으로 ‘We have ~’를사용할수있습니다. 

There are two types of crowns; one is made of gold, and the other is made

of ceramic. 

(크라운에는금과세라믹두가지종류가있습니다.)

We have a teeth whitening laser equipment.

(우리는미백레이저가있습니다.)

27 Please try not to~. (~하지마세요.)

☞ 진료/치료후환자에게주의사항에관해설명할때유용하게사용할수있는표현으로, ‘to’ 다

음에는동사원형을사용합니다. ‘Please do not + 동사원형’의형태로도환자에게주의/금기

상황을효과적으로전달할수있습니다. 

Please try not to bite(chew) with this side. 

(이쪽으로씹지마세요.)

Please do not smoke. 

(담배피우지마세요.)
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28 Please keep~. (~한채로계세요.)

☞ Keep은특정상태나위치를계속유지하는의미를갖고있습니다. 

‘~하는것을계속하라’는의미로쓰일때는 ‘keep + 동명사(~ing)’ 형태를넣어줍니다. 

Please keep holding this mirror. 

(이거울을잡고계세요.)

You should keep biting down on this gauze pad for an hour. 

(한시간동안이거즈를물고계세요.)

29 It takes~. (시간이~걸립니다. 소요됩니다.)

☞ ‘Take’ 동사를사용하여 ‘(얼마정도) 시간이걸린다’라는 표현을할수있습니다. 

‘It takes + 사람 + 시간 + to + 동사원형’ 또는 ‘It takes + 시간 + for + 사람 + to + 동

사원형’ 형태를사용합니다. 

It takes me about 30 minutes. 

(약 30분정도걸릴겁니다.)

It takes one hour for us to finish the implant surgery. 

(임플란트수술이끝나는데한시간소요됩니다.)
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30 Do(Did) you~? (~하세요? / ~했나요?)

☞ 일반동사의문문의형식을사용하여 환자에게질문할내용을다양하게표현할수있습니다. 

Do you want to have a teeth cleaning today?

(오늘스켈링받으시겠어요?)

Did you get a recall card recently?

(예약카드를최근에받으셨나요?)

31 It is time to~. (~해야할시간입니다.)

☞ Recall card나핸드폰메시지를통해환자에게다가오는치료일, 예약일을알려줄때유용하

게사용할수있는표현입니다. 

‘It is time + 주어 + 과거동사’ 형태가사용될때는현재사실의당연한기대에반영되는것

을의미하며주로불만과재촉하는기분을나타내기도합니다.

It is time to have a regular check-up. 

(정기검진을받을때입니다.)

It is time to change your toothbrush.

(새로운칫솔로바꿀시간이되었습니다.)
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32 Please do not~. (~하지마세요.)

☞ 주어가생략된명령문의형식이지만 please를사용함으로써간곡한부탁/어떤행위의금지를

부드럽게표현할수있는표현입니다. 

‘You should avoid + 동명사/명사’의형태로도비슷한의미를표현할수있습니다. 

Please do not chew any sticky foods. 

(끈적거리는음식을씹지마세요.)

Please do not spit out your saliva and blood for an hour. 

(한시간동안침과피는뱉지마세요.)

33 Can(Could) you~? (~해주시겠습니까?)

☞ can보다 could가더공손하고정중한표현입니다. 주로제안을하는경우에쓰이며다른표현

으로는 ‘Please + 동사원형’으로비슷한의미를전달할수있습니다. 

Could you do me a favor?

(부탁좀들어주실수있습니까?)    

Could you take off your earrings before taking an X-ray?

(엑스레이를찍기전에귀걸이를빼주시겠습니까?)
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34 What is~? (~는무엇입니까?)

☞ 물어보고싶은내용을be 동사(am, is, are, were 등) 뒤에넣어표현해줄수있는데, 병원에

서병력체크등환자와의상담시유용하게사용할수있는표현입니다. 

What is your blood type?

(혈액형이어떻게되세요?)

What were the symptoms of your allergic reaction?

(알러지반응의증상이어떻게되세요?)
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