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Tooth color interpretation

눈에 보이는 치아는 어떤 색일까?

전치부 심미보철에서 가장 중요한 치아색에 관한 물음이다.

치아의 형태와 보철물 상태에 따라 다르게 보인다.

진료실 조명, 벽지의 색, 자연광 상태 등의 변수가 있다.

환자의 입술 화장 색조, 잇몸의 색상 등도 중요한 변수이다.

육안으로 관찰한 색상정보는 치아 주변에 있는 여러 조건과 진료실 환경 그리고 자연광 상태 등 다른 수

많은 조건이 함께 변수로 작용한다.

전치부 치아 도재 작업 전에 치아색을 결정하는 일은 치과의사와 치과기공사 모두에게 어려운 과정이다.

인접한 자연치와 조화를 이루는 형태와 색을 만들기 위해서 정확한 색상을 해석하고 선택한다.
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촬영 장비/Ceramist
Kodak DCS pro 14N
Nikon R1C1 twin flash
1:1.2, 1:1.5 배율
박치민 소장

촬영 장비/Ceramist
Kodak DCS pro 14N
Medical-Nikkor 120mm lens
1:1 배율
박치민 소장

D2 A2 C1
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진료실에서 치아색을 결정하는 순간은 경험이 많은 치과의사도 생각이 많아진다.

VITAPAN classical 16개의 shade tab 중에서 어떤 것을 고를까?

A2를 기본 색상으로 선택했는데 그 근거는 무엇인가?

Shade guide가 보여주는 색은 자연치아와 일치하지 않는다.

자연치아와 가장 유사한 색을 지정할 뿐이다.

치아색을 정확하게 interpretation 하더라도 단일 색상이 아니다.

16개의 shade tab 중에서 해당 치아와 어울리는 색을 선택한다.

이 과정은 color matching이라는 표현이 더 적합하다.

 #11 zirconia 재보철

이 증례에서 상대 치아인 좌측 중절치에 나타나는 색을 종이에 그린다면 치경부, 중앙부 그리고 절단부에 

분포된 색상은 너무 다양하다. 

기저색은 A2로 결정하였다.

A계열 색상 A1, A2, A3 shade tab 3개가 우측 중절치색에 대한 정보를 어느 정도 표현할까?

명도순으로 배열된 D2, A2, C1 shade tab 3개는 치아색에 대한 정보를 어느 정도 표현할까?

보철 작업은 치과의사와 치과기공사가 함께하는 ceramic art이다.

우측 중절치 재보철을 위한 ceramic art에는 정확한 색상 파악이 필요하다.

제한적이지만 shade tab이 중요한 interpretation 도구이다.
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촬영 장비/Ceramist
Kodak DCS pro 14N
Nikon R1C1 twin flash
1:1.2, 1:1.5 배율
이안비기공소 박남현 소장

촬영 장비/Ceramist
Kodak DCS pro 14N
Nikon R1C1 twin flash
1:1.2, 1:1.5 배율
이안비기공소 박남현 소장
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The language of color and collaboration

발거한 자연치아를 기공소에 보내 PFM 도재를 제작하면 어떨까?

발거한 치아를 기공소에 보내 자연치와 가장 유사한 PFM 도재 작업을 의뢰하였다.

완성도 높은 PFM이 제작되었다.

진료실에서 촬영한 색상 사진으로 #12 zirconia 도재를 제작하면 어떨까?

 #12 zirconia 보철

우측 측절치에 심한 우식이 발생하였다. 치아 삭제 후 zirconia로 수복하였다.

진료실에서 치아에 상응하는 shade tab을 선택하고 사진 촬영하였다.

촬영한 색상정보는 메모리 카드에 담아 기공물과 함께 기공소에 보냈다.

주변 치아와 잘 어울리는 수복물이 완성되었다.

발거한 자연치아를 기공소에 보내거나, shade tab과 함께 촬영한 치아 사진을 보낼 때 분명한 목적은 정

확한 색상정보를 전달하는 것이다. 

치과의사와 치과기공사가 사용하는 색상 언어(language of color)가 동일해야 한다. 동일한 색상 언어로 

소통이 가능할 때 collaboration이 이루어진다.

Shade tab과 자연치아를 함께 촬영한 임상 사진은 색상 언어를 전달하는 메신저이다.

정확한 노출과 적합한 구도를 충족시킨 임상 사진 촬영이 필요한 이유이다.

일부 국가에서는 보철물 제작을 위해서 환자가 치과기공소를 방문하도록 하는 제도를 시행하고 있다.

한국 치과계에서도 그런 제도가 만들어진다면 훨씬 더 좋은 보철물 제작을 할 수 있을 것이다.
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 #21 zirconia 보철

촬영 장비/Ceramist
Kodak DCS pro 14N
Nikon R1C1 twin flash
1:1.2, 1:1.5 배율
이안비기공소 박남현 소장
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