
잔근치발치시의포인트
CHAPTER 8의발치기자를이용한발치의내용과중복되는부분도많으므로, 포인트만기재하

도록하겠다. 치질이약한치은연하의잔근은의외로어려운경우가있으므로주의를요한다. 잔근

치발치의포인트는발치기자를이용한발치의기본과마찬가지로groove 형성에의하여발치기

자의작용점을확보하는것이다. 치근을노출시키기위하여치은판을거상시키거나피복치은을절

제하는등보조적치료를하게되면원만하게발치할수있는경우가많다. 

방사선사진을판독하는포인트
치근의굵기, 길이, 형태, 치근의만곡유무와그방향, 치근막강의상태(협소화, 상실), 치근단병

소의유무(발치와의소파나치근단병소적출의필요성검토) 등을정확하게파악하는것이포인트

이다.   

잔근치발치시의문제점
1) 치은이치근면을덮고있다.

▶치근막강을알기어렵다.

2) 잔존치질이부드럽다.

▶치질의파절을일으키기쉽다. 발치기자이용이쉽지않다.

3) 치근막강이협소화되어있다, 치근이뼈에유착되어있다.

▶발치기자가치근막강에들어가지않는다. 
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CHAPTER 9

치아의상태별발치법①- 잔근치(단근치, 복근치)

발치겸자, 발치기자에의한발치의기본을배웠으므로치아의상태를①잔근치(단근치, 복근치), ②상악

매복제3대구치(부분매복, 완전매복), ③하악매복제3대구치(부분매복, 완전매복), ④상악정중과잉매복

치, 소구치의부분매복, 설측전위치등으로나누어각과정에따라상세히설명하도록하겠다.



잔근치발치시문제점에대한해결법과발치의포인트
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Point 1 

잔근치발치의기본

잡을수있는양, 형태, 경도의치질이남아있는경우는발치겸자로발치한다.

Point 2 

피복치은을절제하고치근막강을보이게한다. 

치은이덮여있는경우는귀찮더라도메스, 전기메스, 레이저등으로피복치은을절제하고치근과치조
골의경계를정확하게나타나게한다. 치근막강을확인하고발치기자를확실하게치근막강에삽입한
다 ~ . 

치은연하의잔근치에서치질을잘알수없다. 전기메스로치은을절제한다. 

피복치은을깨끗하게절제하고치근막강을명확하게보
이게한다.

치근막강에확실하게발치기자를삽입한다. 
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Point 3 

연화치질은제거하고단단한치질만남긴다. 

잔존치질이부드러운경우는라운드버나엑스카베이터로연화치질을제거하고단단한치질만남긴다 . 

쉽게발치할수있었으며, 치은및치조골의손상도적다.

피복치은을절제, 연화치질을제거하여확실하게치근막강을노출시킨다. 치료로서는어렵지않으니귀찮게여기지말
자. 중요한것은정확하게하느냐안하느냐의문제이다. 
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aa.. 상악동으로의치근이입은발치기자로치근을 고있기때문에일어난다. bb.. 발치기자를작용시키는groove를치근
과치조골사이에형성하면방지할수있다. 

발치기자의삽입공간을형성.
•발치기자를효과적으로작용하기위해groove를치근과치
조골의경계에형성한다.

•충분한깊이가필요하다. 
•Groove의폭이너무넓으면효과가떨어지므로주의한다. 

치근막강이확실하지않을때나좁아서발치기자를삽입할수없을때에는고민하지말고치근막강에해당되는
groove를형성한다. 

Point 4 

치근막강을알수없는경우에는groove를형성한다.

치근막강이협소화되었거나치근과뼈가유착되어치근막강을확실하게알수없는경우에는버를이용
하여치근과치조골사이에치근막강대신에groove를형성하고발치기자를이용한다 ~ . 특히, 상
악에서는치근이상악동으로들어가지않도록하기위해서도이처치가중요하다 . 
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Point 5 

치근의유착이나만곡이있는경우

단근치라하더라도치근의유착이나만곡이있어빠지지않을때에는버를이용하여분할시킨다 . 

단근치의분할.
•치근의만곡, 비대, 유착이있는경우에는에단근치라도분할한다.
•버를사용하여치수강을따라치근단까지분할한다. 
•유착면적이반감되어쉽게동요되고, 만곡의undercut을해소시킬수있는공간이생긴다.

교과서적으로는 과같이치근을근심편, 원심편으로분할하고각각근심우각부와원심우각부에발치기자를삽입한다. 소구
치에서는치근이편평한경우가있고, 근심편과원심편으로분할하는것보다 와같이협측편과설측편으로분할하는것이발
치하기쉬운경우가있다. 특히상악에서는 과같이협측근, 구개측근의2근인경우가있으므로이렇게분할선을설정하는것
이좋다.
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피복된치은을전기메스로절제하여치근막강을보이
게한다.

치근의형태를보고협측및구개측으로분할한다.

참참고고.. 사진과같이상악소구치는협측근, 구개근의두치
근인경우가있으므로치근을분할할때에는협측편과구개측
편으로분할시키는것이좋다.

분할부에발치기자를삽입하고회전시키면분할편이
쉽게동요된다.

협측우각부에발치기자를작용시켜발치한다.

▶단근치라도분할을한다! ~

참참고고
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Point 6

복근치는분할하고단근화

복근치의 잔근은 주저하지 말고 처음부터 분할한다 ~ . 분할하는 요령은 헤미섹션, 트리섹션과
같다.  

#17 잔근치의분할

#37 잔근치의분할

#17 잔근치. #17 잔근치의분할선.

근면판이세팅된#37 잔근치. 이대로발치기자를사용
해도발치는곤란하다.       

버를이용하여분기부에서분할한다. 
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분할부에발치기자를삽입하고좌우로회전하면각각
의치근이쉽게동요된다.

근심협측우각부에발치기자를작용시킨다.

쉽게탈구되어정출된다. 발거치근의비대가있어근분할을하지않고는발치하
기가어렵다.

복근치의분할

복근치의잔근은분할해서발치기자를사용한다. 
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분할부분에발치기자를넣어회전시키면쉽게동요시킬수있다. 근분기보다하방에는중격의뼈밖에없으므로두려워
하지말고분할한다.

Point 7

발치기자를이용하여치은연하에있는잔근치를발치하는방법 ~

발치기자를이용하여치은연하에있는잔근치를발치하는방법은①피복치은을절제, ②치근막강을보
이기, ③발치기자를삽입하고groove를형성, ④Groove에발치기자를삽입하여시행한다.

치은연하의잔근치에서치근막강이불명료하다. 전기메스로피복치은을절제한다.

피복치은을절제하여치근막강을노출시킨다. 발치기자를삽입하는공간을버로형성한다.



치근단부잔근의발치①
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버로형성시킨groove에확실하게발치기자를삽입한다. 발치와. 치주조직의손상이적다. 

Point 8 

치근단부의파절편이잔존되었을때에는치근단절제술의요령으로제거하면된다.

대구치이외에는협측피질골이그렇게두껍지않으므로, 치근단절제술의요령으로순측및협측의치근
단해당부에있는피질골을라운드버로열고발치할수도있다 . 하악대구치는협측피질골이두
꺼우므로무리이지만상악대구치의협측근은가능하다.

치근단부가파절되어남은경우. 치근단부가파절되어남고발치와에서의제거가어려운경우에는치근단절제술과
같은요령으로치근단부의피질골을라운드버로삭제하고제거하면된다.


