
What is Suction Denture?

Impression method 
for suction-effective 

mandibular 
complete dentures
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의치상을 점막으로 변연 봉쇄한다 

하악 총의치의 
흡착 메커니즘

하악 총의치를 구강점막으로 변연 봉쇄하면 흡착이 가능하다. 

빨판과 같은 원리이다.

먼저 하악 총의치 흡착의 근간을 이루는 

원칙과 메커니즘을 배우자. 

①唇側頰側：粘膜によるシール

②舌側後方：

　舌の横腹による密着封鎖

④舌側前方：

　舌下襞によるシール

③後縁；

・その1  パッド後縁の接触封鎖

・その2  舌と頰粘膜によるシール

① 순측 협측 : 점막으로 봉쇄

② 설측 후방 : 
    혀의 측면으로 밀착 봉쇄(대상성 봉쇄)

④ 설측 전방 : 
    설하주름으로 봉쇄

③ 후연 : 
        • 1 Retromolar pad 후연의 접촉 봉쇄
        • 2 혀와 협점막으로 봉쇄

Mechanism of the suction effect 
for mandibular 
complete dentures
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상 주변에서 타액과 물 등의 액체·기체가 상 내면에 들어가는 것을 방지하기 위해 상 변연의 가동점

막을 눌러 펴듯이 봉쇄한다.

혀의 측면으로 의치상 설측 연마면을 눌러 봉쇄 메커니즘을 확보한다.

❷ 설측 후방  

혀의 측면으로 밀착 봉쇄(대상성 봉쇄)

❶ 순측 협측  

점막에 의한 봉쇄

연하 운동 후 

fit checker가 

경화된 상태
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Retromolar pad의 전방은 단

단하고, 후방은 부드러운 조

직으로 되어 있다. Retromo-

lar pad 전체를 상으로 덮고 

상 후연을 부드러운 조직에서 

끝나도록 한다. 그러면 교합 

등으로 인해 상 후연이 침하

되어 봉쇄력을 높일 수 있다.

❸ 후연 1 

Retromolar pad 후연의 접촉 봉쇄 선조직이 풍부하고 부드러운  

retromolar pad

섬유성 조직이 풍부하고 단단한  

retromolar pad
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개구하면 협점막과 혀가 떨어지지만, 폐구하면 협점막과 혀가 retromolar pad상에서 접촉하여 후연을 봉쇄한다.

❸ 후연 2      

혀와 협점막에 의한 봉쇄

폐구개구

개구 폐구
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따라서 상이 retromolar pad를 덮지 않고 후연이 pad 직전에서 끝나면, 

① 상 후연이 단단한 조직 위에 위치하므로 침하에 의한 봉쇄를 기대할 수 없다. 

② 폐구해도 협점막과 혀가 retromolar pad 위에서 접촉하므로 의치상을 덮을 수 없다.

위의 두 가지 이유에서 봉쇄가 어려워진다.
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스폰지와 같은 부드러운 조직이 의치상을 봉쇄한다. 설하주름이 풍부한 증례는 강한 봉쇄를 기대할 수 있다.

❹ 설측 전방  

설하주름에 의한 봉쇄
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앞에서 언급하였듯이 폐구 위에서 하악 총의치를 구강점막으로 변연 봉쇄하는 환경을 만든다.

일반적으로 하악 총의치는 타액을 매개로 치조제 위에 위치한다. 교합이나 연하 운동으로 타액과 물 등의 액체·기체

가 상 내면에서 배출되어 밀착이 일어난다.

협점막
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음식이나 설압 등에 의해 의치를 이탈시키려는 힘이 작용하면 상 내면이 음압 상

태가 되어 흡착이 일어난다.

폐구 상태에서 한 번 흡착하면 개구해도 빠지지 않는다. 빨판과 같은 원리이다.

19W hat i s Suc t ion Denture?




